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Ukeplan for 1. trinn 

Uke 5   

26. - 30. januar 
 
Klassetrivsel: 
Nå er tiden inne for å gjennomføre klassetrivsel. Dette er noe elevene på Lovisenlund skole 
skal gjennomføre minimum en gang i året. I 1. klasse har vi valgt at elevene skal gjøre denne 
undersøkelsen hjemme med foresatte. Klikk dere inn på lenken nedenfor og logg inn med 
Feide. Alle vil få en melding i Visma fra kontaktlærer innen mandag 26.01. I den meldingen gir 
vi dere brukernavn og passord til barnas feide-konto. Denne brukerundersøkelsen er 
obligatorisk. SVARFRIST: FREDAG 30. januar! 
Lenke: https://klassetrivsel.no/logg-inn/  
 
Tema 
Denne uken skal vi lære om sansene; syn, hørsel, lukt, smak og følesans (berøring).  
Alt det som skjer rundt oss, tar vi inn med sansene våre. Det vi ser, hører og kjenner kan gjøre 
at vi føler forskjellige ting. Å bli kjent med sansene våre gjør det lettere å forstå det vi opplever, 
og å kunne sette ord på det vi føler.  
 
 

Uteskole  
På fredag skal vi på tur til Kråkefot. Vi lager bål, så elevene kan gjerne ta med noe mat de selv 

kan grille på bålet. Lurt å ha med egen grillpinne og noe varmt å drikke     Ta med en 

vedkubbe hvis dere har.     
Det er viktig at barna er kledd etter været. Det er veldig varierende vær for tiden, så 
elevene må ha på seg bukse og sko som tåler været. Ull er gull!     
 
Lekser 
Alle leksene skal leveres senest torsdag. Leseleksa må øves på alle dager! 
 

Visma 

Fravær og beskjeder må legges inn i Visma innen kl. 08.00. Dette gjelder også beskjeder 

om buss, tannlege- og legebesøk, eller andre fraværsgrunner. Beskjeder som sendes etter kl. 

8.00, har vi ikke alltid mulighet til å lese/besvare da vi har undervisning. 

MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  
Skolen starter 08.30  Skolen starter 08.30  Skolen starter 08.30  Skolen starter 08.30  Skolen starter 08.30  
 

 
Gym 

 

 

          
   

       
          Kråkefottur 

            
               
  

Elevene   
slutter 13.30  

Elevene   
slutter 13.30  

Elevene   
slutter 12.30  

Elevene   
slutter 13.30  

Elevene   
slutter 13.30  
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Lekse til torsdag:  
LESE 
  
 
 
 

Les side 74 og 75 i Fabel lesebok på mandag og tirsdag.  
Les side 76 og 77 i Fabel lesebok på onsdag og torsdag. 
 
 
Velg passende nivå for ditt barn. 
Bruk 10 minutter på leseleksen hver dag. 
 

SKRIVING  
 

 

Ark om bokstaven D.  
 
Gjør begge sidene.    
 
 

NB: Alle må bruke blyant på skriveleksene. Ikke tusj.        

 
 
 Ukas læringsmål: 

 
FERDIGHETSMÅL 

 
Hvis jeg trenger hjelp til å kle meg for friminutt og uteskole, så spør jeg 

klassevennene mine. 

 
SOSIALT MÅL 

 

Jeg sier eller gjør noe fint for læringsvennen min.  

 
 
  
 

 
  

 
 

Hilsen alle voksne på 1. trinn  
 

 

Klassekontaktene: 
oda.wie.flaa@gmail.com (mamma til Emely 1A) 
monabruskeland@hotmail.com (mamma til Ludvig 1A) 
 

Fravær registreres på Visma før klokken 08.00. 
Skolens kontor: 38 10 79 60  
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